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VACCIMATIONS OBLIGATOIRES
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Les vaccinations contre la diphtérie, la poliomyélite, le tétanos,
|'Haemophilus b, |'hépatite B, la coqueluche, larougeale, les oreillons,
larubeole, le pneumaocoque et le meéningocoque sont obligatoires
chez les nourrissons avant L'dge de 18 mois.

Ou'est-ce que caveutdire

« Btre ajour »?

« Etre ajour » c'est avoir recu
les vaccins nécessaires en
fonction de son Age et avec

le bon nombre d'injections
pour étre protégé.

S5i mes vaccins ne sont pas

“ ajnur »?

Il west pas necessaire de tout
recommencer, il suffit de
reprendre lavaccination au
stade ol elle a été interrompue.
On parle de « rattrapage ».

VACCINATION
INFOSERVICE.FR

Le site de reférence qui réepond b vos questions

BCG [Tuberculose)

La vaccination contre la tuberculose est recom-
mandée i partirde 1 moiset jusqu'al’dgede 15ans
chez certains enfants exposéas 3 un risque éleve
detuberculose.

Diphtérie-Tétanos-Poliomyélite

Les rappels de l'adulte sont recommandés a dges
fixes soit 25, 45, 65 ans et ensuite tous les dixans,

Le rappel cogueluche se fait @ 25 ans. Les futurs
parents sant particuliérement concernés, car
lavaccination protége les nourrissons de meins de
tmoisdont lavaccinatian n'est pas compléta.

Si lavaccination n'a pas été effectuée au cours de
la premiére année de vie, elle paut Etre réalisee
jusqu’a 15 ans inclus. A partir de 14 ans, elle est
recammandée uniguement chez les personnes
expaséas aurisque d'hépatite B.

Pneumocoque

Au-dela de 24 mois, cette vaccination est recom-
mandée dans des situations particuliéres,

Une question ?Un conseil ? Parlez-en a votre médecin,
votre pharmacien, votre sage-femme ou votre infirmier.

Meéningocoque C

A partir de U"4ge de 12 mois et jusqu'a l'dge de
24 ans inclus, une dose unique est recammandeée
pOUT Ceux qui ne sont pas déja vaccingés,

Rougeole-Oreillons-Rubéole

Pour les personnes nées a partir de 1980, &tre a
jour signifie avoir eu deux dases de vaccin.

Papillomavirus humain [HPV]

Lavaccination est recommandée chez les filles
4gées de 11 & 14 ans avec un rattrapage jusgu'a
1% ans inclus. La vaccination des garcons aux
mémes ages est mise enplacedepuis le 17 janvier
2021. De plus, la vaccination est recommandee
aux hommes ayant des relations sexuelles ayec
des hommes (HSH] jusgqu'a l'age de 26 ans.

La vaccination est recomrmandée, chague annge,
notamrent pour Les personnes a risgque de compli-
cations : les personnes agées de 45 ans et plus,
celles atteintes de certaines maladies chronigues
dant les enfants a partir de 6 maois, les femmeas
enceintes et les personnes obeses [IMC»40 kg/m?l.

La vaccination est recammandée chez les per-
sonnes ageées de 65 a 74 ans inclus.
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